
Akuter Durchfall beim Hund und die Moro`sche Karottensuppe 
 

Viele Hundehalter kennen es - es ist abends oder Wochenende und der Hund bekommt 

Durchfall. Was haben wir noch im Haus, um ihm zu helfen? Möhren! Was machen wir 

damit? Kochen, und zwar lange. Nach 1,5-2h bilden sich spezielle Zuckermoleküle, 

die Oligosaccharide. Diese heften sich an die Darmwand und lassen keinen Platz für 

Bakterien oder andere Einzeller, wie zum Beispiel Giardien. Die Durchfallerreger 

werden über den Darm ausgeschieden, die Darmwand kann sich regenerieren.  

Man kann die Suppe pur geben, oder auch mit etwas gekochtem Hühnerfleisch als 

Eiweißquelle, oder zusammen mit dem Futter. Die beste Wirksamkeit erzielt man, 

wenn man die Suppe ca. 1/2h vor dem Futter gibt. Anhaltspunkt: 30ml /kg 

Körpergewicht auf mehrere kleine Portionen über den Tag verteilt. Also z.B. für einen 

20kg Hund 600ml Suppe/Tag.  

 

Und hier nun das Rezept: 

500g Möhren, geschält, in Stücke geschnitten 

1Liter Wasser  

--> 1,5-2h köcheln 

dann pürieren, bis es eine leicht cremige Konsistenz hat. Ist beim Kochen zuviel 

Wasser verdampft, dann mit abgekochtem Wasser wieder auf 1l auffüllen.  

1Teelöffel Salz zufügen 

 

Die Suppe kann auch vorgekocht und 2 Tage im Kühlschrank aufbewahrt werden. 

Zum Verfüttern dann mindestens auf Zimmertemperatur anwärmen.  

 

Wichtiger Hinweis: Hat der Hund ein stark beeinträchtigtes Allgemeinbefinden, hohes 

Fieber, oder zusätzlich starkes Erbrechen, dann auf jeden Fall ab zum Tierarzt! Gerade 

Welpen und Senioren können sehr schnell dehydrieren.  

 

Übrigens- die Moro`sche Suppe leistet auch beim Menschen gute Dienste, 

ursprünglich hat der Herr Ernst Moro diese für Kinder mit Durchfall entwickelt. 

  

Viel Spaß beim Ausprobieren    
 


